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BBAT 1 dokumenter

Indholdsfortegnelse

Basic Body Awareness Therapy — nogle hovedpunkter

De 3 basale koordinationer

Historiske Rotter 1 Basal Kroppskjennskap i en ramme av kroppsterapier i det 20.arhundret
Hur startade det som idag kallas Basal Kroppskédnnedom?

De 4 eksistensdimensioner — Ekvipagen”

De meste basale gvelser der indgar i Basic Body Awareness Therapy

Dropsy 1 — massage

Litteraturliste

Uddannelsesforlgb - Basic Body Awareness Therapy

www.bodyawareness.dk



