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Basic Body Awareness Therapy – BBAT 1  
18. september– 22. september, 2023 

 
Danhostel Kerteminde og Skovpavillon, Skovvej 46, 5300 Kerteminde 
 
Kære deltager  

  

Jeg kan hermed bekræfte, at du er optaget på BBAT 1, 2023. Velkommen!  

   

For en god ordens skyld vil jeg oplyse, at tilmelding er bindende, og at kursusafgiften ikke kan 

refunderes ved evt. afbud til kurset efter tilmeldingsfristens udløb. Din plads på kurset er personlig 

og kan ikke umiddelbart overdrages til andre. Kursusbevis udstedes ved fuld deltagelse i 

programmet. 

På Kerteminde Vandrerhjem overnatter du på enkeltværelse. Sengelinned og håndklæde er 

inkluderet i kursusafgiften.  

Der er mulighed for vegetarmad og/eller allergihensyn ved henvendelse min. en uge før kurset til 

vandrerhjemmet: tlf. 6532 3929 

Medbring tøj du kan bevæge dig i, varme sokker & trøje, samt en plaid og et lille ekstra håndklæde 

til brug under praksis. 

Det er en fordel at du fra start har bevægeligt tøj på, da vi begynder kurset med praksis og 

værelserne først er klar mandag eftermiddag. 

Du får adgang til kursusmaterialet via vores hjemmeside. Jeg vender tilbage med mere information 

om dette. 
 

Kurset begynder mandag formiddag kl. 10.15 og slutter fredag med frokost - jvf. program. 

Torsdag aften holder vi hyggeaften, og hvis du fx spiller et instrument, er du meget velkommen til 

at medbringe det – og spille på det ☺! 

 

Jeg glæder mig til at se dig! 

Mange hilsner 

Tanja Johnsen - underviser og kursusansvarlig. 


